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DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
08.12. | Zupa mleczna z ptatkami Zupa rosof z Butka paryska(1),
2025 . Dpowymi (7), makaronem(1,7), ryz, masto (7), jajko z
PRErywCimieszane(l), potrawka 5 smakow (1,9), majonezem (3),
masiofr). suréwka z kapusty biaftej, szczypiorek,
= qka gotowana,’ : ; . rzodkiewka, papryka
poledwica, satata, ogérek | jabtek i orzechéw nerkowca et
Swiezy, pomidorki (7,8), czerwona, jabfko,
koktajlowe, sok jabtkowy. Spuzek
herbata z cytryng i
miodem/bez miodu.
09.12. Pieczywo mieszane (1), Zupa krupnik (7,9), Serek owocowy
2025 | masto(7) serzotty (7), ziemniaki, domowy (7),
papryka k‘z!orowa, udko z kurczaka (1,7), biszkopty/podptomyki,
herbg fan:cs;’rynq ; mizeria (7), kompot mandarynka, herbata
miodem/bez miodu, kawa wieloowocowy. migtowa.
mleczna (7), mus
owocowy.
10.12. | Zupamlecznaz ptatkami | Zupa kapusniak (9), pierogi Chatka z mastem i
2025 | 2vtnimi(1,7), pieczywo ruskie(1,3,7), bukiet miodem (1,7), kiwi,
mieszane z mastem warzyw na parze z herbata z cytryng.
(1, 7),kiefbgsa krakgwska, migdafamf (7,8), sok
poledwica, pomidor, owocowy.
papryka Zotta, ogorek
swiezy, herbata z cytryng i
miodem/bez miodu.
11.12. Pieczywo mieszane (1), Zupa dyniowa(7,9), Pieczywo chrupkie z
2025 masfo(7), twarozek (7), | kluski slgskie (7), strogonoff | serkiem kanapkowym
pasztet, ogorek kiszony, wotowy (1,7,9), mini (1,7), ogorek swiezy,
kalarepa, rzodkiewka, marcheweczki na parze, | pomidorki koktajlowe,
papryke kolorowa,. sok jabtkowy. banan, soczek
herbata z cytryng i
miodem/bez miodu b
kakao (7), pateczki
kukurydziane.
12.12. | Zupa mleczna z ptatkami | Zupa jarzynowa z brukselkg |  Pierniczki korzenne
2025 kukurydzianymi (1,7), (1,7,9), ziemniaki, miruna | domowe (1,3,7), kisiel

pieczywo mieszane(1),
masto (7), szynka laurowa,
pasta z awokado, satata
lodowa, pomidor, papryka
kolorowa,
herbata z miodem/bez
miodu, soczek.

w sosie warzywnym (1,4,9),
brokuty na parze,
kompot.

do picia, pomarancza.

WODA DO DYSPOZYCJI DZIECI PRZEZ CALY DZIEN

Srodki spozywcze uzyte w procesie produkcji moga zawiera¢ nastepujace alergeny:

zboza zawierajace gluten, soje, mleko, jaja, orzechy, seler, gorczyce, sezam, dwutlenek siarki i siarczyny.

Zupy gotowane s3 na wywarze warzywno-miesnym.
Zastrzegamy zmiany w jadtospisie!




